Gminne Rady Seniorow
w Matopolsce
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Gminne Rady Seniorow w
Matopolsce

11 gmin, w ktérych
powotano Rade Senioréw:
v’ Krakéw

v’ Miechdéw

v'Olkusz

v’ Oswiecim (miasto)
v'Koszyce

v'Brzesko

v'Kety

v'Rabka Zdrd;j

. v'Raciechowice
Gminne Rady Senioréw (GRS) w Matopolsce: \/ N Owy Sq CZ

[ funcjonujace GRS v'Gorlice (miasto)
I GRS w trakcie powotywania
| | brak GRS




Gminne Rady Seniorow w trakcie
powotywania

KRAKOW
REGIONALNY OSRODEK PO

* Makow Podhalanski
« Zielonki

*« Zabierzow

* Wadowice

* Drwinia

# Tarnéw (miasto)
* |gotomia-Wawrzenczyce



Gminne Rady Seniorow w
Matopolsce
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* Najwiecej Rad funkcjonuje w gminach miejsko-
wiejskich (5) i miejskich (4). Jedynie w 2 gminach
wiejskich powotano Gminng Rade Seniordow.

* Najwiecej Rad - 5 — powstato w gminach powyzej 20
tys. mieszkancow.

* Najwiecej Gminnych Rad Senioréw (6) posiada 15 i
wiecej cztonkow.
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przedstawiciele administracji samorzadowej

d
.
przedstawiciele podmiotdw prowadzacych —
e
1 2 3 4 5 6 7

Uniwersytety Trzecigo Wieku

przedstawiciele organizacji pozarzagdowych
dzialajgcych na rzecz oséb starszych

przedstawiciele osdb starszych
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Aspekty organizacyjne
funkcjonowania Gminnych Rad

Obstuge administracjg petni najczesciej Urzad
Miasta/Gminy (9 GRS).

Najczesciej spotkania Rady odbywajg sie raz na
kwartat (6 GRS) lub raz w miesigcu (4 GRS). Jedna
Rada spotyka sie raz na pot roku.

Spotkania najczesciej zwotuje przewodniczacy Rady.

* Jedynie 1 Rada dysponuje lokalem na wtasny uzytek.

*

Gminne Rady Seniorow nie posiadajg
wyodrebnionego budzetu w budzecie miasta/gminy.



Wspotpraca z podmiotami
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szkoty podsawowe/gimnazja/srednie

Parafia 2

inne 3
przedsiebiorcy 3

Policja/Straz Miejska/Straz Gminna 3

Dom kultury 5

media

Osrodek Pomocy Spotecznej

Organizacje pozarzadowe (poza UTW)

Uniwersytet Trzeciego wieku

Gmina 9

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
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Zakres wspotpracy

) ’
KRAKOW

REGIONALNY OSRODEK POLITYKI SPOLECZNE]

%k

%k

* X X * ¥

Gmina: opiniowanie, doradztwo, inicjowanie dziatan na rzecz osob starszych

Dom kultury: aktywizacja senioréw, wspoétorganizacja zajed, bezptatna oferta dla
seniorow

Osrodek Pomocy Spotecznej: utworzenie domu seniora, wymiana informacji,
udziat w projektach, udostepnianie pomieszczen

Uniwersytet Trzeciego Wieku: wspoétorganizacja wydarzen i spotkan dla
seniordw, wymiana informacji, promocja dziatan

Organizacje pozarzadowe: wspotorganizacja wydarzen i spotkan dla seniordw,
udziat w projektach

Policja/Straz Miejska/Straz Gminna: szkolenia dot. bezpieczeristwa osdb starszych
Parafia: dziatania informacyjne

Szkoty podstawowe/gimnazja/srednie: zajecia integracyjne

Media: dziatania informacyjne, propagowanie pozytywnego wizerunku seniora
Przedsiebiorcy: wsparcie finansowe, oferta w ramach Kart Seniora



Sukcesy Gminnych Rad Seniorow
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* Zorganizowanie wspolnie z Referatem ds. Mtodziezy i Senioréw wyjazdu integracyjno-
szkoleniowego dla wszystkich cztonkédw Rady (Krakdw);

«  Dyzury dla mieszkarncéw (Krakdw);
* Opracowywanie wnioskéw dla wtadz samorzadowych (Krakdéw, Rabka zdrdj);

* Konsultowanie i wspottworzenie Gminnego Programu Aktywnosci Spotecznej i Integracji
Osob Starszych ,,PASIOS” (Krakéw);

* Udziat w ogdlnopolskim projekcie pn. ,,Uniwersytet Obywatelski”’ — Towarzystwo
Inicjatyw Twdrczych ,,e” (Miechdéw);

« Koperta Zycia Seniora (Oswiecim);

*« Karta Seniora (Oswiecim, Nowy S3cz);

* Bal Seniora (Oswiecim); 12



Sukcesy Gminnych Rad Seniorow
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*  Wspdtpraca z UTW (Kety);
* Wspotpraca ze Stowarzyszeniem MOST w Katowicach (Kety);

* Wspotpraca z organizacjamii zwigzkami dziatajacymi za rzecz senioréw i 0séb z
niepetnosprawnoscia (Rabka zZdrdéj);

* Wspodtpraca przy tworzeniu informatora dla senioréw (Nowy S3acz);

*  Stworzenie systemu zintegrowanej informacji dla seniorédw w postaci portalu
internetowego (Nowy S3cz);

*# Realizacja szkolen dla 0séb starszych (Gorlice);

*  Wspdtorganizacja spartakiady dla senioréw (Gorlice).
13



Bariery w funkcjonowaniu Gminnych
Rad Seniorow

Brak wtasnego budzetu (Miechdw, Oswiecim, Kety, Gorlice);

Brak wtasnego funduszu na wyjazdy szkoleniowe, delegacje, ktorych
celem jest reprezentowanie Rady na forum krajowymii
miedzynarodowym (Krakdéw);

Brak imiennych wizytédwek cztonkéw Rady (Krakéw);

Brak do wtasnej dyspozycji komputerdw, drukarki, stuzbowych
telefondw komdrkowych (Krakdw);

Zbyt duze oczekiwania ze strony srodowisk senioralnych oraz samych
mieszkancow w kwestii rozwigzan problemoéw i potrzeb oséb
strasznych (Gorlice). 1



Planowane dziatania — perspektywa
31.12.2015 I.
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# QOrganizacja Dnia Regionalnego z Seniorami (Raciechowice);

* Wspotpraca przy organizacji obchoddéw 25-lecia samorzadu
(Raciechowice);

+ Spotkania integracyjne senioréw (Raciechowice, Gorlice);
# Diagnoza potrzeb senioréw — badania i analiza (Nowy Sacz);

* Stworzenie sprawnego systemu zintegrowanej informacji dla senioréw
oraz metod i narzedzi tatwego i skutecznego dotarcia z informacjg do
0sdb starszych (Nowy Sacz);

* Dziatania na rzecz: utworzenia Centrum Aktywnego Seniora, poradni
geriatrycznej oraz przyszpitalnego oddziatu geriatrii (Nowy Sacz);
« Szkolenia cztonkdw Rady (Gorlice).



Planowane dziatania — perspektywa
31.12.2015 I.
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* Wspotorganizacja | Mistrzostw Sportowych o Puchar
Prezydenta Miasta Krakowa dla oséb starszych (Krakéw);

* Wspotorganizacja konferencji informacyjnej dla osob starszych i ich opiekunow
dotyczacej osiggnigc technologicznych pozwalajgcych monitorowac zdrowie osob
starszych i pomagac w ich pielegnacji (Krakéw);

Starania w zakresie utworzenia w gminie Domu Seniora (Miechéw);
Wdrozenie w gminie Programu ,,Karta Seniora” (Kety);
Wspdtpraca przy organizacji Klubu Seniora (Rabka Zdréj);

Biezaca analiza stanu bezpieczenstwa oraz przystosowania przestrzeni miejskiej do
potrzeb osdb starszych i z niepetnosprawnosciami. Wnioskowanie o rozwigzanie
zauwazonych problemoéw (Rabka Zdrdéj);

* Poszerzenie ulg dla senioréw (Rabka Zdréj, Nowy Sacz);

* Nawigzanie wspotpracy ze szkotami w celus integracji osob starszych i mtodziezy
(Rabka zdrdj);
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Zainteresowanie utworzeniem
Gminnej Rady Seniorow
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Czy jednostka jest zainteresowana
utworzeniem Gminnej Rady Senioréw (n=161)?

W tak +® nie



Obszary, w ktorych powinna dziatac
D=y Rada po jejutworzeniu
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Priorytetowe obszary, w ktorych
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Przyczyny braku zainteresowania

utworzeniem Gminnej Rady

RoF5 V'

KRAKOW

REGIONALNY OSRODEK POLITYKI SPOLECZNE]

® tego typu organ nie jest w miescie/gminie potrzebny
W brak checi wspdtpracy w tym zakresie ze strony spolecznosci lokalnej
m brak niezbednej wiedzy wsrdd cztonkdw jednostki samorzadowej
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