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Wojewadztwo Matopolskie wspiera osoby,
ktore z powodow zdrowotnych, niepetnosprawnosci
lub podesztego wieku nie sg w petni samodzielne.

Z mysla o nich powstat projekt
,Matopolski Tele-Aniot”

Termin realizacji projektu: 01.02.2018 r. — 31.01.2021 r.

Wartosc projektu: 38 219 606,29 zi

w tym dofinansowanie ze srodkow Unii Europejskiej niespetna 32,5 min zt

Fundusze . . :
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— projekt partnerski
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PODNIESIENIE POCZUCIA BEZPIECZENSTWA
OSOB NIESAMODZIELNYCH

gtownym celem projektu
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Projekt ,,Matopolski Tele-Aniot”

E OBSZAR l « CALE WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE }

* 10 000 osob niesamodzielnych ze wzgledu na

wiek, stan zdrowia, niepetnosprawnosc¢
BENEFICJENCI wymagajgcych opieki i wsparcia, w zwigzku z niemozliwoscig
samodzielnego wykonywania co najmniej jednej podstawowe]
czynnosci dnia codziennego

* Rekrutacja ciggta

REKRUTACJA

A e » od 06.03.2019 r. wprowadzono rekrutacje ciggtg do projektu.
UCZESTNIKOW Formularze zgtoszeniowe mozna sktadaé az do wyczerpania
dostepnych miejsc przez caty okres realizacji projektu.

 OTRZYMANE WSPARCIE
REALIZACJA » Teleopieka — wsparcie trwajgce min. 13 miesiecy + 3 miesigce

» Ustugi opiekuncze i opiekunczo-sgsiedzkie ok. 12 miesiecy
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TELEOPIEKA

Cyi Kart
24/7/365
catodobowe przekazanie informacji o potrzebie

wezwania pomocy W przypadku zagrozenia zycia,
zdrowia lub bezpieczenstwa

Ratownik
‘ medyczn_y ocenia
opaski zycia — przycisk SOS

wykwalifikowana kadra ratownikow medycznych, ((T )

asystentow teleopieki, psychologow Polaczenie
z Telecentrum
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Rozwigzanie
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zgtoszenie
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NIEWIELKIE URZADZENIE - WIELE FUNKCJI

alarmowy przycisk
SOS

— polaczenie z konsultantem w

lokalizator GPS I

telecentrum

czujnik te¢tna i

wbudowana karta

SIM

detektor upadku
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CENTRUM TELEOPIEKI - kluczowy element projektu

Powstato i funkcjonuje w Suchej Beskidzkiej od 1 maja 2018 r.

srednio 100-200 potaczen wsparcie psychologa
dziennie do Centrum 1
ey informacja w zakresie uslug

opiekunczych, dostepnych formach
aktywizacji spoteczno-ruchowe;
i kulturalnej w okolicy

pomoc w umowieniu
wizyty lekarskie]  «—

—

wzywanie pogotowia ratunkowego . e
— srednio dwa na dobe porady w sprawach dnia codziennego
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— USLUGI OPIEKUNCZE
| SASIEDZKIE USLUGI OPIEKUNCZE
SWIADCZONE W MIEJSCU ZAMIESZKANIA

Wsparcie przewidziane dla 3 216 oséb

ocena sytuacji materialno-zyciowej oraz Indywidualny Plan
Wsparcia | Opieki dla kazdego beneficjenta dokonany przez
pracownika socjalnego

ok. 160 opiekunow osob niesamodzielnych

nawet do 1 608 os6b zaangazowanych do swiadczenia
sgsiedzkich ustug opiekunczych

80-godzinne szkolenia dla opiekunow oraz 8-godzinne szkolenia
dla sgsiadow

srednio 20 godzin/osoba/miesigc ustug opiekunczych lub
sgsiedzkich w miejscu zamieszkania
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pomoc
w zaspakajaniu
codziennych
potrzeb zyciowych

opieka
higieniczna

pielegnacja
zalecona przez
lekarza UStUGI zapewnienie

OPIEKUNCZE kontaktow

em
WomIE|SeUl zamieszkania

S S T
e e

pomoc
W gospodarstwie
ot e SASIEDZKIE USLUGI sapallog
_ W uiszczaniu opfat,
- w codziennych OPIEKUNCZE w u do lekarzy,

dotarci

W W miejscu zamieszkania 4

pomoc _
W przygotowywaniu odwiedziny w szpitalu,
positkow towarzyszenie na

L i PN R spacerach
pomoc w praniu
odziezy i bielizny
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- — rekrutacja do projektu

Krok 1 — wypetnij i ztdz formularz zgtoszeniowy

 Formularze zgloszeniowe dostepne sg u realizatorow projektu oraz na
stronie internetowej malopolska.pl/teleaniol

* Wypetnione formularze nalezy sktada¢ w siedzibach realizatorow projektu,
przestac pocztg tradycyjng lub za pomocg z skrzynki podawczej ePUAP;

Krok 2 — ocena sytuacji materialno-zyciowej

 Osoby zakwalifikowane formalnie do projektu zostang skierowane na
indywidualng ocene sytuacji materialno-zyciowej, tak aby przyznane
wsparcie byto dostosowane do rzeczywistych potrzeb;

mmmm  Krok 3 — wigczenie do systemu teleopieki

« Osoby zakwalifikowane do projektu po podpisaniu umowy otrzymajg
bezptatnie opaski bezpieczenstwa oraz zostang witaczone do systemu
teleopieki;

Krok 4 — ustugi opiekunncze w miejscu zamieszkania

» Jesli podczas oceny sytuacji materialno-zyciowej zostanie zdiagnozowana
potrzeba dodatkowych ustug opiekunczych $Swiadczonych w miejscu
zamieszkania, osoby niesamodzielne podpiszg kontrakt trojstronny zawierany
pomiedzy realizatorem ustug, opiekunka/opiekunem oraz podopiecznym;

 Dodatkowym wsparciem w projekcie zostanie objetych ponad 3,2 tys.
najbardziej potrzebujgcych pomocy uczestnikow projektu.
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ZOSTAN OPIEKUNEM / SASIADEM W

PROJEKCIE

Realizatorzy projektu poszukuja:

- opiekunek i opiekunow z terenu woj. matopolskiego,
- sgsiadow do swiadczenia ustug sasiedzkich,

osOb niesamodzielnych,

pracownikéw socjalnych,

pracownikéw socjalnych Il stopnia.

Wymagania dla opiekunow: osoby powinny posiada¢ kwalifikacje do
wykonywania jednego z zawodow: opiekun srodowiskowy, asystent osoby
niesamodzielnej, pielegniarz, opiekun osoby starsze|, opiekun medyczny,
opiekun kwalifikowany w domu pomocy spotecznej.

- 0soby bez wyksztatcenia kierunkowego przejdg 80-godzinne szkolenie
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DZIEKUJE ZA UWAGE

Dawid Konina
Kierownik Zespotu ds. Teleopieki

Departament Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM
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